mucha informacidn y desafortunadamente, mucha de ella es incorrecta
0 proviene de fuentes cuestionables. Deje que su hijo (a) reciba de
usted como padre de familia toda la informacién , pero la informacion
correcta. Inférmelos sin amenazas y a una hora, lugar y manera que no
los apene. jDe esta forma, tal vez después su hijo (a) se acerque a usted
con otras preguntas y problemas!

e Elimine a los jovenes el acceso a las armas.

Este al pendiente y no permita identificacion con las pandillas.

En el hogar provea orden, estructura, y sea consistente en la disciplina.

Coopere con los oficiales escolares y de policia.

Procure ayuda profesional cuando la necesite y de manera oportuna.

iNO se espere a buscar ayuda profesional cuando el problema ya este

fuera de control!

Los padres deben orden, estructura y ser consistentes en la disciplina.
Aunque quiera mucho a su hijo (a), tengo en cuenta que aun un nifio (a) y
pondra a prueba su paciencia. ¢Pregunte: A donde vas? ;Quien estara
contigo? iY continué investigando para verificar las respuestas que reciba!

Inspeccione la recamara de su hijo (a) de vez en cuando. Los padres han
encontrado grafito en las paredes de la recamar, objetos de uso personal
relacionado con la drogadiccién sobre tocadores, notas sexualmente
explicitas, armas de salen de la casa en mochilas, grafito e informacién
reveladora en los cuadernos de la escuela, y mucho, mucho mas cuando se
deciden a empezar a husmear! Desafortunadamente, algunos padres de
familia erréneamente creen que no deben, o legalmente no pueden entrar a
la recamara de su hijo (a). jEs su casa y su hijo (a), reviselos a los dos y
reviselos regularmente! jjiNo es solamente su derecho sino su
responsabilidad!!

Mesa Directiva
Jim Cartmill, Jaime Mercado,
Pearl Quifiones, Arlie N. Ricasa,
Greg R. Sandoval
Superintendente
Jesus M. Gandara

“Sweetwater Union High School District, no discrimina en cuanto a
sexo, orientacion sexual, género, identificacién con un grupo
étnico, raza, ascendencia, origen nacional, religién, color,
discapacidad mental o, discapacidad fisica, edad, estado civil, o
cualquier otra consideracion ilegal.”
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¢ OQue tan sequra es la escuela de su hijo (a)?

Puede ayudar a prevenir otra tragedia nacional?

¢Que puede hacer un padre de familia? ;Que es lo que debe saber un padre
de familia? Los Servicios Nacionales de Seguridad y Protecciéon han
disefiado esta pagina para proveer un punto de inicio a los padres de familia
que buscan informacién sobre las amenazas de seguridad que enfrentan sus
hijos y sus familias.

Incluimos algunas preguntas que con frecuencia recibimos por parte de los
padres de familia:

¢ Tienen derecho los padres de familia de haer preguntas acerca
de la seguridad escolar?

¢Que pueden hacer los padres de familia para verificar la
seguridad en la escuela de sus hijos (as)?

Consideramos que los padres de familia no solamente tienen el derecho,
sino también la responsabilidad de investigar sobre la seguridad escolar en
la escuela de sus hijos. Los padres de familia deben:

e Preguntar a sus hijos sobre la seguridad en si escuela. Los jovenes
tienen mejor conocimientote los problemas e seguridad escolar y que
se puede hacer para mejorar la seguridad en sus escuelas.
Lamentablemente es frecuente que, la mayoria de los adultos, oficiales
escolares y padres de familia, no consultan con los jovenes sobre estos
importantes temas.

e Visitar la escuela de su hijo )a) y ver que tan lejos puede caminar antes
de que alguien le pregunte por que esta en el plantel. Preste atencion :
Lo detuvieron rapidamente y lo acompariaron a la oficina para que se
registrara o, al igual que cualquier otra persona, puede caminar
indefinidamente por el plantel sin que lo noten?

e Pregunte sobre la seguridad escolar al director (a), administradores de
las oficinas centrales y miembros de la mesa directiva escolar. Sus
preguntas deben incluir;

e Se ha entrenado a todo el personal escolar sobre pandillas,
drogadiccion, armas y estrategias de seguridad escolar?

e Ha sido su escuela evaluada por profesionales de seguridad
entrenados y capacitados?

e Tiene su escuela guias establecidas de preparacion en caso de
crisis? De ser asi, se han revisado estos planes con
regularidad, examinado y puesto al corriente? Se ha entrenado
al personal escolar en estas guias?

¢Cuales son las mayores amenazas a la seguridad de mi hijo (a)
en la escuela? ¢Cuales son algunos de los mayores obstaculos
para una seguridad.escolar efectiva? Como pueden las escuelas
mejorar la seguridad:.escolar? ;Porque los jovenes se asocian
con “las pandillas? ¢Cuales son algunos indicadores de
pandillerismo en mi comunidad?

Aun cuando nadie tienen una respuesta facil a estas dificiles preguntas, en
Servicios Nacionales de Seguridad y Proteccion Escolar contamos con un
historial de experiencia solid6 en el trato de estos temas con las escuelas,
jovenes y familias.

¢Que cosas practicas pueden hacer los padres de familia para
reducir el riesgo de inseguridad de los jovenes?

Los padres de familia pueden tomar varias medidas para abordar las
numerosas amenazas a la seguridad de los jovenes en las escuelas, en casa
y en la comunidad. Algunos ejemplos son:

e Platicar seguido con sus hijos (as) y a una edad tempranamente sobre
las pandillas, drogadiccion, armas, seguridad en las escuelas y la
comunidad e inquietudes relacionadas.

e Cuando platique con sus hijos (as) SEA SINCERO! La violencia y el
trauma relacionado honestos temas son serios, pero puede causar mas
dafio subestimando o exagerando estos puntos que simplemente
proveer a los nifios con los hechos y decirles la verdad.

e NO tome por hecho que si hijo sabe cuando menos los factores
“basicos” sobre la inseguridad y otros riesgos. Los jovencitos absorben



